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Лабораторная работа    

Качественные реакции на липиды 

 

Цель работы: Изучение физико-химических свойств липидов. 

 

Оборудование и реактивы. Водяная баня, воронка, обратные холодильники, 

пробирки, стеклянная палочка, фарфоровая чашка, фильтровальная бумага. Под-

солнечное масло (нерафинированное), свиной жир, ацетон, бензин, диэтиловый 

эфир, этиловый спирт, хлороформ, бромная вода (насыщенная), лакмус; растворы: 

соляная кислота HCl (10%), перманганат калия KMnO4 (1%), карбонат натрия 

Na2CO3 (10%); спиртовой раствор гидроксида калия КОН (15 г КОН, 10 мл воды, 10 

мл спирта); фенолфталеин. 

Опыт 1. Растворимость жиров и масел в органических растворителях. В 

шесть пробирок внесите по 2–3 капли подсолнечного масла, а затем добавьте по 2 

мл следующих растворителей: в первую – ацетон, во вторую – диэтиловый эфир, в 

третью – хлороформ, в четвертую – бензин, в пятую – этиловый спирт, в шестую – 

дистиллированную воду. Содержимое пробирок энергично встряхните. Наблюдения 

занесите в таблицу. 

Пробирки с эмульсиями закройте пробкой с обратным холодильником, нагрейте 

на водяной бане до кипения. Растворимость растительного масла увеличивается 

(уменьшается). Наблюдения занесите в таблицу: «+» хорошая растворимость; «–» 

плохая растворимость; «±» частичная растворимость. Повторите опыт со свиным 

жиром.  
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Опыт 2. Определение непредельности растительного масла  

2.1. Реакция с бромной водой. В пробирку внесите 0,5 мл растительного масла и 

1–2 мл насыщенной бромной  воды. При встряхивании содержимое пробирки обес-

цвечивается, вследствие присоединения брома к остаткам непредельных жирных 

кислот:  

 
2.2. Реакция с водным раствором перманганата калия (реакция Вагнера). В 

пробирку внесите 0,5 мл растительного масла и 1 мл 10%-ного раствора перманга-

ната калия KMnO4. При встряхивании содержимое пробирки обесцвечивается, 

вследствие окисления остатков непередельных высших жирных кислот:  

 
 

Опыт 3. Неферментативный гидролиз нейтрального жира 

Небольшой кусочек жира (около 0,5 г) поместите в пробирку для гидролиза и 

прилейте 5 мл раствора КОН. Закройте пробирку пробкой с обратным холодильни-

ком и проводите гидролиз на кипящей водяной бане в течение 30 мин. По оконча-

нии гидролиза жидкость перелейте в фарфоровую чашку, добавьте 10 мл воды и 

нагрейте на кипящей водяной бане для удаления спирта.  

К полученному раствору добавите 10%-ный раствор HCl до прекращения обра-

зования осадка. Во время добавления кислоты перемешивайте жидкость стеклянной 

палочкой. Отфильтруйте осадок свободных жирных кислот и отмойте на фильтре от 

HCl (промывная вода, стекающая с воронки, не должна давать кислой реакции на 

лакмус). 

Часть осадка жирных кислот растворите в 1 мл эфира и прилейте к 1 мл спирта, 

содержащего каплю 10%-ного раствора соды и 2 капли фенолфталеина. При этом 

наблюдаем, что малиновая окраска спирта обесцвечивается, что свидетельствует о 

нейтрализации раствора соды свободными жирными кислотами.  

 

 

 

 

+ 4KMnO4 + 8Н2О →  
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Опыт 4. Качественные реакции на липиды 

4.1. Выделение лецитина из яичного белка 

Яичный желток (1/16 часть) поместите в пробирку и добавьте 3–5 мл кипящего 

этанола и тщательно перемешивайте в течение 5–10 мин. Затем отфильтруйте жид-

кость в сухух пробирку и с фильтратом выполните реакции на лецитин (4.2, 4.3). 

4.2. Получение эмульсии лецитина 

К 5 каплям спиртового раствора лецитина добавьте 2–2 мл воды. Наблюдаем об-

разование эмульсии. 

4.3. Гидролиз лецитина 

К 5–10 каплям спиртового раствора лецитина добавьте равный объем 10%-ного 

раствора гидроксида натрия и кипятите на водяной бане 5 мин. Лецитин распадает-

ся на составляющие части – глицерин, жирные кислоты, холин и фосфорную кисло-

ту.  

 

 
Холин превращается в триметиламин и обнаруживается по запаху  

Опыт 5. Реакция на холестерин 

В пробирку к 1 мл хлороформа добавьте немного растительного масла (или хо-

лестерина) и 1 каплю конц. серной кислоты. Наблюдайте образование на границе 

двух растворов _________________ окрашивания – продукт дегидротации холесте-

рина. 
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